
 

 

      

Extreme Trail Kurse in Niederrohrdorf (RVR) 

Daten: 20.11.2022, 18.12.2022 & 15.1.2023 

                                                     
 

Extreme Trails sind Parcours aus naturnah nachgebauten Hindernissen. 
wie Brücken, Stegen, Wasserstellen, Hängebrücke, Wippe, Balancebalken, Baumstämme u.v.m. 
Die Trainingsidee ist, dem Pferd Freiheit und Eigenentscheidung zu geben, die Möglichkeit zu 
geben, dass es selbst denkt. Die Hindernisse sicher, ruhig, entspannt und bei gleichmässiger 
Geschwindigkeit mittig zu überwinden. Dies schult sowohl Gehorsam wie auch das Vertrauen. 

 
Leitung:  Michaela Schmidt  ( www.swiss-mountain-trail.ch)  
 
Wo:  Reithalle des RVR, im Gfeend, 5443 Niederrohrdorf 
 
Ausrüstung:  Knotenhalfter oder gutsitzendes Stallhalfter, Bodenarbeitsseil mind. 3.70 m lang. 

Handschuhe, Gamaschen an allen 4 Pferdebeinen empfohlen, Sattel, Zaum und Helm für den 
gerittenen Teil. 
Bitte Stollen und Spikes vor dem Kurs entfernen. 
 

Teilnehmer:  Offen für alle Reitweisen und Pferderassen. 
Einteilung in bis zu 8 Gruppen à 4 Personen zu je 60 min.  
Gruppeneinteilung wird eine Woche vor dem Kurs per E-Mail versandt. 

 
Zeiten:  9-10/10-11/14-15/15-16 geführt und 11-12/13-14/16-17/17-18 geritten 
  Die erste und letzte Gruppe hilft je beim Auf- bzw. Abbau 
 
Kosten:  Fr. 80.00 Vereinsmitglieder RVR, Fr. 90.00 externe Teilnehmer (inkl. Hallengebühr) 
  Aargauische Kantonalbank, Fislisbach 
  CH96 0076 1502 5573 2200 1 
  Lautend auf: Reitverein Reusstal, 5443 Niederrohrdorf 
  Vermerk: Name Reiter & Extreme Trail Datum/Daten 
 
Anmeldung: Anmeldeformular an: martina-v@rv-reusstal.ch 
  Fragen: 076 575 59 52 

Anmeldung erst mit Bezahlung gültig! 

http://www.swiss-mountain-trail.ch/


 

 

Anmeldeformular 
 
Ich nehme an folgenden Daten / folgendem Datum Teil:  
 
           20.11.2022                 18.12.2022                 15.01.2023  
 

Reiter / Führperson  

Name / Vorname:  

Strasse:   

PLZ  Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  

 

Pferd  

Name:  

Alter:  

Rasse:  

Geschlecht:  

 
Erfahrung Extreme Trail (kurze Beschreibung was Pferd/Reiter/Führperson schon kennt): 
 
 
 
 
Bitte ankreuzen: 

 Ich habe schon einen Kurs bei Michaela Schmidt besucht 

 Ich habe bei jemand anderem einen Trailkurs besucht 

 Ich mache das erste Mal mit 

 
 
 
Infos: Wer bislang noch keinen Trailkurs von swiss Mountain absolviert hat muss diesen zwingend geführt 

machen. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Die Kursanmeldung ist verbindlich, bei Unfall, Krankheit oder

 Verletzung von Pferd oder Reiter kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden.  
 

Die Kursleitung lehnt die Haftung für jegliche Schäden, Verletzungen, etc. ab.  
Die Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer. 

 
 


