
 

Dressurreiten in Harmonie:  Das Pferd biomechanisch anatomisch gesund Reiten   

Longieren: Muskelaufbau, Gymnastik (Entspannung, Losgelassenheit), das Pferd in die 

Balance bringen ( Geraderichten) 

Bodenarbeit: Horsemanship, aufbauen von Respekt und Vertrauen, feine Kommunikation 

mit dem Pferd, Dressur an der Hand (Seitengänge usw.) 

Zirkuslektionen / Freiheitsdressur: Spiel und Spass, freies arbeiten mit dem Pferd, 

Kompliment, Knien, span. Schritt usw.     

Spezialthemen auf Wunsch: z. Bsp. Verladetraining usw. 

Ziel: Das Pferd zum Athleten ausbilden, so dass es physisch und psychisch möglichst ein Leben lang 

gesund bleibt. Seine natürliche Schönheit und Eleganz verschönern, seine Ausstrahlung, der Stolz, 

die Grazie zum Leuchten bringen.   

Ort: Reitanlage Niederrohrdorf 

Daten 2022:  27.03. / 22.05. / 24.07. / 18.09. / 20.11.  

Kosten: Einzellektionen à 45 Min. 125.-- (inkl. Halle) / Barzahlung oder Twint 

Anmeldung: berger.thomas@bluewin.ch / 079 910 24 71  

Teilnahmebedingungen siehe www.thoemus-pferdedressur.ch  

mailto:berger.thomas@bluewin.ch

